MITTAGSMENU
VOM 18. — 22. NOVEMBER

PREISE INKL SUPPE ODER SALAT
DIE WOCHENANGEBOTE KONNEN JE NACH VERFUGBARKEIT DER ZUTATEN KURZFRISTIG ANDERN

Y\ SALAT
Blattsalat mit Fredis Lieblingsdressing
SUPPE

Y Karotten-Ingwer Suppe

R PASTA DER WOCHE 23
Litronen-Ricotta-Ravioli, Auberginenragout und Thymianschaum

Y’ VEGAN 26

Orientalisch gefllte Peperoni, Tomatensauce und Papadam

FISCH 29.9
Gebratener Zander, Kartoffel-Mousseline, Fenchelgemiise,
Weissweinsauce

FLEISCH 29.9
Rosa gebratenes Schweinsfilet, Speckbohnen, Kroketten,
Pfefferrahmsauce

EIN GLAS WEIN ZUM ESSEN

Petrussa Friulano 2022 - Petrussa 12
Sehr einnehmende, weiche Art, Creme, Apfeljoghurt, Mandeln, sanft und
wohltuend

SAUSER 6.5
Herbstlicher Hochgenuss. Sauser ist ein traditionelles Getrank, das aus
dem teilweise fermentierten Saft von Weintrauben hergestellt

wird.

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt. Q Vegetarische Gerichte YVEga"e Gerichte
Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
Unser Serviceteam gibt dir gerne Auskunft zu den Allergenen in den einzelnen Gerichten.



FUR ZWISCHENDURCH

V" GEROSTETE KURBISCREMESUPPE 15
CURRY, KOKOSMILCH, ORANGEN-KURBISKERN-CHUTNEY

Y HAUSGEMACHTER HUMMUS MIT FLADENBROT 9.5
FLADENBROT ZUSATZLICH +4
KNUSPRIGER FLAMMKUCHEN KLASSISCH ODER VEGI 19118

DAS FREDI TEAM INFORMIERT DICH GERNE UBER DAS AKTUELLE ANGEBOT

HAUSGEMACHTE MOMOS
DAZU ASIATISCH MARINIERTER GEMOSESALAT

Y VEGAN 23

RINDFLEISCH 25

Y’ FREDI-BOWL 22
HERBSTSALAT MIT SPINATBLATTERN, EDAMAME, AVOCADO, GURKEN, QUINOA, HUMMUS

Y MIT GERAUCHERTEM TOFU +5

MIT RAUCHLACHS +3

R MIT KNOBLAUCHBAGUETTE +6

MIT RINDFLEISCH MOMOS +6

Y’ MIT VEGAN MOMOS +6

TATAR VON DER ERINGER-KUH
HAUSGEMACHTE RANDEN-MAYONNAISE, KURBIS-CHUTNEY, KRESSE UND BUTTER

ALS VORSPEISE (70 6) 26
ALS HAUPTGANG (140 6) 39
ORIGINAL WIENER SCHNITZEL 41

MIT POMMES UND PREISELBEEREN

§ Vegetarische Gerichte YVegane Gerichte

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt. ErAE
Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam. =



BURGER CORNER

Y’ VEGAN BURGER 28
HAUSGEMACHTES WASABI-BUN MIT ERDNUSSEN, GEMUSEPATTY, WASABI-MAYO, KIMCHI,
ROSTZWIEBELN

¥ FREDIS VEGI CLASSIC-BURGER 21
IM HAUSGEMACHTEN BRIOCHE-BUN MIT GEBACKENEM AUSTERNPILZ, AVOCADOCREME,
PEPPADEW, RUCOLA UND MIS0-MAYO

FREDIS KUH-BURGER (180 G) 29
IM HAUSGEMACHTEN BRIOCHE-BUN MIT ZWIEBELCONFIT, EINGELEGTER GURKE UND FREDIS
BBO-SAUCE

ALLE BURGER SIND ERHALTLICH MIT

R SWISS-CHEDDAR +25
Q SPIEGELE +25

SPECK +25
Q COLESLAW +25
Y*POMMES MIT HAUSGEWURZ +]
Y’ SOSSKARTOFFEL-POMMES +§

§ Vegetarische Gerichte YVegane Gerichte

| Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt. [OREIO]
Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam. =



DESSERT

MINI-DESSERT VON DER ETAGERE b
FRISCH VON BABA, UNSERER CHEF PATISSIERE

AFFOGATO «JANE» 1
EINE KUGEL «KALTE LUST» VANILLE-GLACE UBERGOSSEN MIT ESPRESSO

HALBGEBACKENES SCHOKOLADENKUCHLEIN 15
VANILLEGLACE UND RAHM

KORBIS-CHAI-PANNACOTTA 16.50
MIT CASSIS UND GRANOLA

MANDELN UND MAGENBROT 16.50
WARMES MANDELKUCHLEIN MIT ZWETSCHGE UND MAGENBROTGLACE

COUPE NESSELRODE 15
BAILEYS UND VANILLEGLACE, VERMICELLE, RAHM UND MERINGUE

BANANENSPLIT 15
VANILLE UND STRACIATELLAGLACE, BANANEN, SCHOKOLADENSAUCE, RAHM UND
MACADAMIANOSSE

KASEVARIATION VOM JUMIVERSUM 16.50
MIT LIGU-LEHM-FROCHTEBROT, FEIGENSENF

DIE KLEINE KUHLE ERFRISCHUNG

GLACE
VANILLE, SCHOKOLADE, MOCCA, STRACCIATELLA, HASELNUSS, MAGENBROT, BAILEYS
Y VEGAN: DUNKLE SCHOKOLADE, PISTAZIE

EINE KUGEL 4
MIT RAHM 180
Y’ SORBET
ZITRONE, ERDBEER, BIRNE EINE KUGEL 4
FRAPPES AUS ALLEN GLACESORTEN 12
§ Vegetarische Gerichte YVegane Gerichte
Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt. [OREIO]

Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam. =
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